[image: ]必修四 哲学与文化 基础知识汇总
第一课 时代精神的精华(哲学基本理论知识)
1.哲学和具体科学的关系(P6-P9)：
①哲学是对自然、社会和思维知识的概括和升华，从中抽象出的最一般的本质和普遍的规律。
　  ②具体科学是哲学的基础，具体科学的进步推动哲学的发展。
    ③哲学为具体科学研究提供世界观和方法论的指导。
2.唯物主义的三种基本形态：
①古代朴素唯物主义经典观点：
五行说、阴阳说（荀子）、形神说（王充）、气理说（王夫之）、活火说（赫拉克利特）、 “水”是万物的“始基”（泰勒斯）、微粒说（德谟克利特）
②近代形而上学（机械）唯物主义经典观点：
狄德罗：自然界由数目无穷、性质不同的异质元素构成
培根：万物的基础是原始物质，是基本元素
③马克思主义哲学就是辩证唯物主义和历史唯物主义（物质=客观实在）
【特别提醒】唯物主义并不都是正确的,有科学与非科学之分。古代朴素唯物主义与近代形而上学唯物主义虽然都坚持世界的本原是物质的，但二者都是非科学的,只有马克思主义哲学是科学的世界观和方法论。
3.唯心主义的两种基本形态
①主观唯心主义典型观点：
孟子：“万物皆备于我”                                  陆九渊：“吾心便是宇宙，宇宙便是吾心”
贝克莱：“存在即被感知”，“物是观念的集合”    笛卡尔：“我思故我在”
康德：“人的理性为自然界立法”                       普罗泰戈拉：“人是万物的尺度”
王阳明：“心者，天地万物之主也”， “心外无物，心外无事，心外无理”
②客观唯心主义经典观点：
柏拉图：理念是世界的本原                                黑格尔 ：“绝对精神”
中外的神创论：上帝创造世界 ，盘古开天地          老子：道生一，一生二，二生三，三生万物
朱熹： “理生万物”，“未有此气，已有此理”，“未有这事，先有这理”
第二课  探索世界的本质（辩证唯物论）
一、世界的物质性
1.物质的唯一特性：客观实在性
2.自然界的物质性原理(P17)
【原理内容】自然界在本质上是物质的。自然界中的事物是按照自身固有的规律形成和发展的，都有自己的起源和发展史，都是统一的物质世界的一部分。
【方法论】承认自然界的客观性是人类有意识地处理人与自然关系的基本前提。我们在利用自然、改造自然的时候，务必要尊重自然、顺应自然、保护自然，学会与自然和谐相处。
2.意识是物质世界长期发展的产物（意识的起源）
意识的本质：意识是客观存在在人脑中的主观映象（不管什么意识都是人脑对客观存在的反映）。
意识的内容是客观的，来自客观存在，但它的形式是主观的。

二、运动的规律性
1.规律客观性和普遍性原理及方法论：
原理内容:
a.规律是客观的，是不以人的意志为转移的，既不能被创造，也不能被消灭。
b.规律具有普遍性，自然界、人类社会和人的思维，其运动、变化和发展过程都有其固有的规律。
方法论:
a.我们做事情要尊重物质运动的客观规律，按照客观规律办事，不能违背规律。
b.人在规律面前并不是无能为力的，可以利用规律去认识世界和改造世界，造福人类。
2.正确发挥主观能动性（P23）
⑴人能够能动的认识世界（意识能够能动的反映世界、意识能够指导人们能动的认识世界）：
①意识活动的特点：目的性、自觉选择性和能动创造性（也是能动的认识世界的原因）
	目的性
	侧重于行动目标、方式和步骤的确定

	自觉选择性
	强调认识对象的选择

	主动创造性
	突出反映的程度(现象与本质)和时间跨度(过去、当前和未来)


⑵人能够能动的改造世界（意识能动的反作用于物质）：
①意识能动的指导人们改造世界。即通过实践把观念的东西变成现实的东西，创造出符合人的目的的客观事物。正确的意识指导人们的实践活动，对客观事物的发展起推动作用；错误的思想意识指导人们的实践活动，往往起阻碍作用。
②实践是主观见之于客观的活动。
3.尊重客观规律和发挥主观能动性的辩证关系原理(P24)
【原理内容】
a.尊重客观规律是正确发挥主观能动性的前提条件。
b.意识的能动性受客观规律的制约。只有符合客观规律的正确意识，才能有效发挥能动作用，正确指导人们的实践，实现改造世界的预期目的；违背客观规律的错误意识，会导致实践的失败，会对事物的发展产生阻碍作用。
【方法论】要求我们充分发挥主观能动性，以求真务实的精神探求事物的本质和规律，用科学的理论武装头脑、指导实践。（片面地强调发挥主观能动性，无视客观规律和客观条件的制约，属于唯心主义；只强调尊重客观规律和客观条件，否认人的主观能动性，是机械唯物主义。）
★物质与意识的辩证关系原理及方法论（重点）
【原理】
①物质是本原，意识是物质的派生物，物质决定意识，意识是人脑对客观存在的反映；
②意识具有能动作用。意识不仅能够能动地认识世界，而且可以能动地指导人们改造世界。符合客观规律的正确意识，能正确指导人们的实践，实现改造世界的预期目标；违背规律的错误意识对事物发展产生阻碍作用。
【方法论】
①要坚持一切从实际出发，实事求是。使主观和客观相符合。
②要充分重视和发挥意识的能动作用，重视精神的力量。自觉树立正确的思想意识，克服错误的思想意识。
第三课  把握世界的规律（唯物辩证法）
1.唯物辩证法的总特征是：联系的观点和发展的观点
2.唯物辩证法的根本观点是：矛盾的观点
3.唯物辩证法的实质和核心是：对立统一规律（矛盾）  
4.认识世界和改造世界的根本方法：矛盾分析法
一、世界是普遍联系的
1.联系的特征：
	特征
	表现
	方法论

	普遍性

	事物之间、事物内部、整个世界（任何事物都处于普遍联系之中，但不等于任何两个事物都存在联系）
	用联系的观点看问题，反对用孤立的观点看问题

	客观性
	事物的联系就其与实践的关系来说，可以分为自在事物的联系和人为事物的联系。二者都是客观的。
	①要求我们从事物固有的联系中把握事物，切忌主观随意性；
②根据事物的原有联系，调整事物的状态，改变原有联系，建立新的具体的联系。

	多样性
	直接联系和间接联系、内部联系和外部联系、本质联系和非本质联系、必然联系和偶然联系等
	要善于分析和把握事物存在和发展的各种条件。一切以时间、地点和条件为转移


二、世界是永恒发展的
1.发展的实质：是事物的前进和上升，是新事物的产生和旧事物的灭亡。
2.事物发展的形式或状态：量变和质变
3.量变、质变的辩证关系原理及方法论（P34）
原理(辩证关系)
①事物的发展总是从量变开始的，量变是质变的必要准备。
②量变达到一定程度必然引起质变，质变是量变的必然结果。
③质变又为新的量变开辟道路，使事物在新质的基础上开始新的量变，如此循环往复，不断前进。	方法论
方法论
①重视量的积累，为实现事物的质变创造条件。（反对急于求成）
②要果断地抓住时机，促成质变，实现事物的飞跃。（反对优柔寡断）
③当需要保持事物性质稳定时，必需把量变控制在一定的限度内，不能随意促成事物质变，坚持适度原则。
4.辩证否定观（P34）
原理：
a.任何事物都要经历肯定、否定，再到否定之否定的辩证发展环节.
b.辩证否定的实质：是扬弃，通过克服旧事物中过时的、消极的内容，保留其中积极合理的因素，自己否定自己，自己发展自己。
c.辩证否定的地位：辩证的否定是联系和发展的环节。
方法论：
a.扬弃    b.树立创新意识
5.事物发展的趋势或途径：前进性与曲折性的统一（前进性与曲折性的辩证关系原理及方法论）
原理内容：
a.事物发展的前途是光明的。   b.事物发展的道路是曲折的、迂回的。
方法论：
a.我们要对未来从满信心，热情支持和悉心保护新事物，促使其成长、壮大，
b.我们要做好充分的思想准备，不断克服前进道路上的困难，勇敢地面对挫折与考验。
c.反对两种错误倾向：既要反对把事物的发展看成是一帆风顺的盲目乐观主义；又要反对看不到光明前途的悲观失望思想。
三、唯物辩证法的实质与核心
⑴矛盾的普遍性：(P38)
①地位：承认矛盾的普遍性是坚持唯物辩证法的前提。
②方法论： 
a.我们要敢于承认矛盾，勇于直面矛盾，善于分析矛盾，积极寻找正确方法解决矛盾。
b.坚持用一分为二的观点看问题。
⑵矛盾的特殊性（P38）
①表现：
a.不同的事物具有不同的矛盾。（这些不同的矛盾构成了一事物区别于他事物的特殊本质）
b.同一事物在发展的不同过程和阶段上有不同的矛盾（区别事物发展的不同过程和阶段）
c.同一事物中的不同矛盾、同一矛盾的两个不同方面也各有其特殊性。
②方法论：要求我们在认识事物和解决问题时，必须坚持具体问题具体分析。
⑶矛盾普遍性和特殊性的辩证关系
①矛盾问题的精髓是什么：矛盾的普遍性和特殊性的关系
②矛盾的普遍性和特殊性的辩证关系原理内容
原理：a.矛盾的普遍性和特殊性相互联结。
一方面，普遍性寓于特殊性之中，并通过特殊性表现出来,没有特殊性就没有普遍性。
另一方面，特殊性离不开普遍性。任何事物都是普遍性与特殊性的对立统一，世界上的事物无论怎样特殊，它总是在特殊性中包含着普遍性，不包含普遍性的事物是没有的。
b.矛盾的普遍性和特殊性在不同的场合下可以相互转化。
方法论：
坚持矛盾的普遍性与特殊性相结合，坚持共性和个性的具体的历史的统一：
a. 在认识事物时，要遵循从特殊到普遍，再由普遍到特殊的认识秩序；（从群众中来，到群众中去;先试点，再推广等） 
b. 学会科学的工作方法;
c. 建设中国特色社会主义要坚持马克思主义基本原理和中国具体实际相结合。
2.坚持两点论与重点论的统一（P40-P42）
原理：主要矛盾和次要矛盾、矛盾主要方面和矛盾次要方面辩证关系。
方法论：
①坚持两点论，就是在认识复杂事物的发展过程时，既要看到主要矛盾，又要看到次要矛盾；在认识某一矛盾时，既要看到矛盾的主要方面，又要看到矛盾的次要方面。
②坚持重点论，就是在认识复杂事物的发展过程时，要着重把握主要矛盾；在认识某一矛盾时，要着重把握矛盾的主要方面，抓住主流。
③两点论与重点论是密切联系的
辩证法的两点论是有重点的两点论，而不是均衡论；重点论是看到两点中的重点，而不是一点论。我们要坚持两点论与重点论相结合的方法，反对形而上学的一点论和均衡论。
第二单元  认识社会与价值选择
第四课  探索认识的奥秘
（认识论）
一、人的认识从何而来
1 .实践(P49)
特点：a.实践具有客观物质性  b.实践具有主观能动性  c.实践具有社会历史性  d.实践具有直接现实性
2.实践是认识的基础（记忆口诀：来动目标）P50-P52
⑴实践是认识的来源（唯一来源）  获得认识的主要途径：直接经验和间接经验
⑵实践是认识发展的动力
⑶实践是检验认识真理性的唯一标准
⑷实践是认识的目的
【特别提醒】区分实践是认识的来源、动力、检验标准、根本目的
	来源
	实践是认识的“来源”强调的是认识在实践基础上“从无到有”；

	动力
	实践是认识的“动力”强调的是认识在实践基础上的“深化和发展”。
关键点“实践有新的需要”“新的认识工具出现”“人的认识能力和水平提高”。

	检验标准
	认识回到实践中去，指导实践。没有谈到指导的结果如何。

	目的
	认识指导实践成果了或者失败了，谈到了指导实践的结果。


实践与认识的辩证关系原理及方法论★
⑴原理内容：
①实践是认识的基础,实践决定认识。实践是认识的来动目标
②认识对实践具有反作用。科学理论对实践具有推动作用。
⑵方法论要求：
①坚持实践第一，在实践中认识和发现真理，在实践中检验和发展真理；
②我们要重视科学理论的指导作用，坚持了主观与客观、理论与实践的具体的历史的统一。
2.追求真理是一个过程（P55-P56）
⑴认识具有反复性：由于受各种条件（主体、客体）的限制，认识具有反复性。
⑵认识具有无限性：认识对象、认识主体、认识的基础：实践都是无限发展的
⑶认识的发展具有上升性：
①认识的反复性和无限性表明，从实践到认识、从认识到实践的循环是一种波浪式前进或螺旋式上升的过程，真理在发展中不断地超越自身。（认识不是直线前进，也不是循环运动）
②但是，那些经过实践反复检验的、已经确定的真理并没有被推翻，而是不断地向前发展。
⑷方法论：真理的反复性、无限性和上升性要求我们要与时俱进，开拓创新，在实践中认识和发展真理，在实践中检验和发展真理。
第五课  寻觅社会的真谛（历史唯物主义或唯物史观）
一、社会历史的本质
1.劳动是社会历史的起点
2.全部社会生活在本质上是实践的。
3.社会存在与社会意识
⑴全部社会生活领域由社会存在和社会意识两部分构成。
⑵历史观的基本问题：社会存在与社会意识的关系问题。
⑶划分历史唯物主义和历史唯心主义的唯一标准：
对社会存在与社会意识何者为第一性的不同回答，形成了历史唯物主义和历史唯心主义两种基本的历史观。
4.社会存在与社会意识的辩证关系原理（历史唯物主义的根本观点）P60-P61
①社会存在决定社会意识。社会意识是对社会存在的反映。
a.性质上：有什么样的社会存在，就有什么样的社会意识。 (“性质”决定“性质”)
b.过程上：社会存在的变化、发展决定社会意识的变化、发展。(“变化”决定“变化”)
②社会意识具有相对独立性。
a.时间上：社会意识有时落后于社会存在，有时又会先于社会存在而变化发展。（社会存在与社会意识的变化、发展不完全同步）
b.性质上：落后的社会意识对社会的发展起阻碍作用，先进的社会意识可以正确地预见社会发展的方向和趋势，对社会发展起积极的推动作用。（社会意识对社会存在具有能动的反作用。）
二、社会历史的发展
1.社会历史发展的规律
⑴物质生活资料的生产活动是人类社会存在和发展的基础。
⑵生产方式：生产力与生产关系的有机结合和统一构成社会的生产方式。
①生产力：包括劳动者、劳动对象和劳动资料
②生产关系：生产资料所有制关系、生产中人与人的关系和产品分配关系。
⑶生产力与生产关系的辩证关系（P62）
①生产力决定生产关系。生产力是生产方式中最革命、最活跃的因素，生产力的状态决定生产关系的性质，生产力的变化发展，迟早要引起生产关系的变革。
②生产关系对生产力具有反作用。当生产关系适应生产力发展状况时，它对生产力的发展起推动作用；当生产关系不适合生产力发展状况时，它对生产力发展起阻碍作用。
⑷经济基础与上层建筑
①经济基础：是指由一定社会发展阶段的生产力决定的占统治地位的生产关系的总和。
②上层建筑：思想上层建筑（政治法律思想，道德、宗教、哲学、艺术等）
            政治上层建筑（政治法律制度，军队、警察、监狱、法庭政治部门等）
【特别提醒】：经济制度属于经济基础、国家政权是上层建筑的核心
③二者的辩证关系（P63）
a.经济基础决定上层建筑。
b.上层建筑对经济基础具有反作用。当上层建筑适合经济基础状况时，它就促进经济基础的巩固和完善；当上层建筑不适合经济基础状况时，它就阻碍经济基础的发展和变革。
c.当上层建筑为先进的经济基础服务时，它就促进生产力的发展，推动社会的进步；当它为落后的经济基础服务时，则束缚生产力的发展，阻碍社会前进。（上层建筑反作用于生产力）
⑸社会历史发展的规律(P63)
①生产关系一定要适合生产力状况的规律。（生产力与生产关系的相互作用及其矛盾运动，表明了生产力与生产关系之间内在的、本质的、必然的联系）
②上层建筑一定要适合经济基础状况的规律。（经济基础与上层建筑的相互作用及其矛盾运动，体现了两者之间内在的、本质的、必然的联系）
⑹人类社会的基本矛盾：生产力与生产关系的矛盾；经济基础与上层建筑的矛盾
2.社会历史发展的趋势(P64)
⑴社会发展的总趋势和过程：社会发展的总趋势是前进的、上升的，发展的过程是曲折的。
⑵社会发展的实现途径（社会基本矛盾是如何推动社会历史发展的？）：社会发展是在生产力和生产关系，经济基础和上层建筑的矛盾运动中，即社会基本矛盾的不断产生、发展和解决中实现的。（社会发展的根本动力）
①在阶级社会里，社会基本矛盾的解决、主要是通过阶级斗争实现的，阶级斗争是推动阶级社会发展的直接动力。
②社会主义社会的基本矛盾是通过社会主义的自我发展、自我完善加以解决。(通过改革解决)
a.改革：是社会主义制度的自我完善和发展，是社会主义社会发展的直接动力。
b.特点：社会主义社会的基本矛盾仍然是生产力和生产关系、经济基础和上层建筑之间的矛盾。但这一矛盾是非对抗性的矛盾。
c.改革的根本目的，就是使生产关系适应生产力的发展，使上层建筑适应经济基础的发展。
⑶社会主义社会是共产主义社会的初级阶段。人类通过各种实践活动不断解决社会基本矛盾，推动社会由低级到高级发展。社会主义必然代替资本主义，走向共产主义，是社会历史发展不可逆转的总趋势。
三、社会历史的主体
1.人民群众：在我国现阶段，全体社会主义劳动者、社会主义事业的建设者、拥护社会主义的爱国者、拥护祖国统一和致力于中华民族伟大复兴的爱国者，都属于人民群众的范围。
2.人民群众是历史的创造者(P66-P67)
⑴人民群众是社会历史的主体。（地位）
⑵人民群众是社会物质财富的创造者。（作用）
⑶人民群众是社会精神财富的创造者。（作用）
⑷人民群众是社会变革的决定力量。（作用）
3.群众观点与群众路线(P68)
⑴坚持群众观点和群众路线的意义：坚持群众观点和群众路线，是中国共产党领导中国人民夺取民主革命胜利的重要保证，是取得社会主义革命和建设胜利并成功发展中国特色社会主义的重要保证。也是推动改革开放不断取得成功的重要保证。
⑵我们党的群众观点的基本内容：相信人民群众自己解放自己，全心全意为人民服务，一切向人民群众负责，虚心向人民群众学习。
重要性（地位）：群众观点是无产阶级政党的根本立场和根本观点，是党制定路线、方针、政策的根本出发点。
⑶我们党的群众路线的基本内容是：一切为了群众，一切依靠群众，从群众中来，到群众中去。
重要性（地位）：群众路线是无产阶级政党的根本的领导方法和工作方法，是我们党的生命线和根本工作路线。党的根基在人民、血脉在人民、力量在人民。
★马克思主义群众观的原理及方法论
【原理内容】①人民群众是历史的创造者，是社会历史（实践）的主体。②人民群众是社会物质财富的创造者，是社会精神财富的创造者，是社会变革的决定力量。
【方法论意义】坚持群众观点和群众路线


第六课  实现人生的价值（价值观）
一、价值与价值观
1.价值观的导向作用
①价值观对人们认识世界和改造世界的活动具有重要的导向作用。一方面，价值观影响人们对事物的认识和评价。另一方面，价值观影响人们改造世界的活动，影响人们的行为选择。
②价值观是人生的重要向导。人生道路和生活方式的选择，都是在一定的世界观和价值观指导下进行的。
③价值观承载着一个民族和国家的精神追求,体现着一个社会评判是非曲直的标准。人类社会发展的历史表明,对一个民族和国家来说,最持久、最深层的精神力量是全社会共同认可的核心价值观。
二、作出正确的价值判断和价值选择,就必须价值判断与价值选择
1.自觉遵循社会发展的客观规律
2.自觉站在最广大人民的立场上(最高标准)
①最高价值标准：把人民群众的利益作为最高的价值标准。
②做事情对错的根本衡量尺度：人民拥护不拥护、人民赞成不赞成、人民高兴不高兴。
③要求：我们要自觉站在最广大人民的立场上，牢固树立为人民服务的思想,把献身人民的事业、维护最广大人民的利益作为自己最高的价值追求。
三、价值创造和实现
1.弘扬劳动精神 实现人生价值（根本途径）
2.在个人与社会的统一中创造和实现价值(客观因素)
3.在砥砺自我中创造和实现价值（主观因素）
⑴创造和实现人生价值,需要充分发挥主观能动性,需要顽强拼搏、自强不息的精神。只有奋斗的人生才称得上幸福的人生，奋斗本身就是一种幸福。
⑵创造和实现人生价值,需要努力增长自己的才干,全面提高个人素质。
⑶创造和实现人生价值,需要有坚定的理想信念,需要正确价值观的指引。

⑷创造和实现人生价值,需要锤炼品德修为，不断打牢道德根据。自觉树立和践行社会主义核心价值观，弘扬中华传统美德，不断修身立德。
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